
INHALT 

I. Biologische Regelungen und Ordnungen 

Organisation des Ganzen und der Teile. 7 
Rhythmus von Aufbau und Verfall. 8 
Entartungserscheinungen bei Raumnot. 12 
Gruppenfreundliche und gruppenfeindliche Menschen .. 16 

II. Kinderflut ohne Dämme 

Zwei unbewältigte Gefahren: Atomenergie - Übervölkerung. 19 
Leben auf 30 Quadratmetern?. 23 

Wohntürme und Trichterstädte. 25 
Sind die Vermehrungsberechnungen richtig?. 29 
Geburtenökonomie der Industrievölker. 33 

III. Rings um den Hunger-Äquator 

Wo man auf der Welt hungert. 39 
Umstrittene Kalorien .  41 
Lehen mit 3 Billionen Nachbarn. 43 
Fruchtbarkeit als Politikum. 44 
Vorteile der Mischrassen. 51 
Sind Hochzüchtungen möglich?. 53 
Die Zukunft der Schwachsinnigen. 55 

IV. Umfang und Gefahren der Fruchtabtreibung 

Beseitigung der Leibesfrucht — alte Übung. 62 
Die heutige internationale Situation. 64 
Folgekrankheiten der Fruchtbeseitigung. 69 
Abortfreigabe untauglich für »Familienplanung«. 70 

V. Methoden der Nachwuchsregelung 

Anatomie und Physiologie der Zeugungsorgane. 75 
Askese und periodische Abstinenz . 80 
Coitus interruptus und Variationen. 89 
Präservative — Kondomverkehr. 92 
Portiokappen — Scheidenpessare. 94 
Alte und neue Gebärmuttereinlagen (Intra-Uterinpessare). 97 
Chemische Verhütungsmethoden.103 
Die Pille (Ovulationshemmer).107 
Variationen: Superpille und »Moming after«.115 

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/457502665

http://d-nb.info/457502665


INHALT 

Immunität gegen den Partner.117 
Geblockte Samenzellen. 11g 
Die operative Empfängnisverhütung.119 
Auswahl der Methoden. 125 

VI. Der Lebensraum der Enkel 

1. Der Bruch mit alten Traditionen 

Schluß mit alten Tabus. 
Energie- und Wirtschaftsprobleme. 
Die Abfallbeseitigung nicht vergessen. 
Abgestimmter Lebensraum . 
Konstitution und Sexualverhalten. 
Frühreife und Alterssexualität. 
Soziale Funktionen der Sexualsitten. 
Eros gegen Selbstvemichtungstricb. 
Begriff der Mütterlichkeit . 
Der lenkbare Eros. 

2. Die kommende Generation braucht Hilfe 

Frühehen und die moderne Familie. 
Ansätze zu neuen Sozialordnungen. 
Völkerrecht und Empfängnisverhütung. 
Zöpfe der Justiz. 
Das Recht auf freiwillige Sterilisierung. 
Indikationen zum Schwangerschaftsabbruch. 
Die Not der ärztlichen Entscheidung. 

Empfängnisverhütung in der Diskussion der Kirchen . . 
Forderungen zur modernen Sexualerziehung. 
Hilfe und Widerstände in den Vereinten Nationen . . 
Zwölf Thesen. 

Diskussionsteil 

128 
129 
151 
152 
151 
156 
158 
141 
14-1 
145 

151 
154 
158 
158 
161 
165 
165 
169 
178 
185 
189 

195 
201 
204 
209 

217 

Prof. Dr. Georg Picht: Weltemährung - Beispiel einer Prognose. 
Dr. Fritz Bauer: Geburtenkontrolle nach dem Recht der Bundesrepublik 
Prof. Dr. Friedrich Heer: Um die Zukunft der Liebe 
Jean Amery: Zukunftsplanung und Profitwirtschaft.. 
Dr. Rainer Kabel: Der politisierte Eros. 212 

Dr. Hedda Heuser: Frauenemanzipation und unterentwickelte Gruppen 
Peter-Wolf gang Engelmeier: Versagen der jungen Generation - Schuld 

der Alten.„. ^20 

Prof. Dr. Joachim D. Beckmann: Hemmnisse und Grundvoraussetzungen 
einer wirkungsvollen Kamilienplanung. 224 

Prof. Dn Drs. h. c. Fritz Bernde: Der Weg zum Sieg im Wettkampf gegen 
den Hunger. K 226 

Dr. med. habd. Bodo Manstein: Schlußwort. 214 

Personen- und Sachregister. 


